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Vad ar PFAS?

PFAS stér for poly- och perfluorerade alkylsubstanser, och kallas dven fér hogflourerade
dmnen. Denna grupp kemikalier &r mycket stor, och idag finns 6ver 3000 olika &mnen
som anvénds. Det som dr gemensamt for allihop &r att de 4r fett-, vatten- och
smutsavvisande, och har d4rfér ménga anvandningsomraden inom flera industrier.

PFAS-dmnena anvands i relativt sma halter, men &r persistenta, vilket innebér att de inte
bryts ner i miljon eller att det sker mycket langsamt. Detta gor att &mnena finns kvar i
miljon lange, och att de kan transporteras i néringskedjan och ansamlas i storre djur (s&
kallad bioackumulation). Dock aterfinns de inte i fettvavnaden som andra
bioackumulerande &mnen eftersom de &r fettbortsttande, utan binder till proteiner och
lagras i andra organ samt blodet.

Lé4s mer om d&mnena pa K ktionen och Naturvéardsverket. Det finns dven

en portal om PFAS fran OECD, dér en stor mangd information finns samlad.

Halsoeffekter

PFAS har hittats i blodet hos majoriteten av testade ménniskor, och dven i djur pa
avldgsna platser. Detta visar pa storskalig spridning som &r svar att undvika. Vi far i oss
4amnena via omgivningen samt fran livsmedel, inklusive dricksvatten.

Det finns studier som visat att langtidsexponering till héga halter PFAS kan vara skadligt.
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- Lansstyrelsen Stockholm i e e
T foregende avsnitt kan du lasa om kallor till PFAS och hur det anvénds. T och med den
g skade kunskapen om dmnenas giftighet och utbredning har med resurser lagts pa att
- a I l S S y r e S e I I kartlagga forekomster av PFAS. Detta gors genom att provta vatten och sediment, och

jamfora med nuvarande och historisk mark mation.

, samt vat

o - .
a St m a n | a n d Lansstyrelsen S6dermanland
Under 2020 och 2021 tog Lansstyrelsen i Arsmedelvirde PFOS
o0 sodermanland prover for PFAS. Det tog pa
iy sammanlagt 24 platser runt om i linet. 3
- Lansstyrelsen Orebro :
De utség dven Nésnaren som ett problemomréde och ~ §
déirfor prov togs det varannan vecka under ett drs tid £
(totalt 22 gnger) for att jmfora det med grénsvérdet 8 '
t k h for Arsmedelvardet for PFOS i inl vilket S,
- Stockholms sta
S
Qg\é&

[l Fros  Detektionsgrans
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Lansstyrelsen Orebro

Provtagning

PFAS-halter har analyserats i fisk frdn ett antal sjoar och vattendrag i lanet. Ytterligare
understkningar av fisk planeras pa de platser dar férhéjda PFAS-halter har patwéffats i
vattenprover. Resultaten anvénds i férsta hand for att verifiera statusklassificeringar som
gors inom vattenférvaltning. Miljégiftsanalyser gérs i regel pa smé abborrar (15 - 20 cm)
enligt Naturvardsverkets undersskningstyp om metaller och organiska miljggifter i fisk
fran sjéar och vattendrag. Resultaten ar inte direkt relevant for manniskors
fiskkonsumtion, men kan vara en indikation att utredning av konsumtionsfisk behovs.

Uppmatta halter

Av alla PFAS-amnen &r det PFOS som vanligtvis forekommer i hogst halt i fisk. Inom
vattenforvaltning finns det ett gransvarde for PFOS i fisk, vilket 4r 9,1 ug/kg i muskel. Av
de undersokningar som hittills har genomforts i Orebro lan har PFOS-halter 6ver
gransvardet patraffats i fisk fran Taljedn/Kvismare kanal, Hjalmaren, och Arbogaan vid
lansgréansen. Klicka pa symbolerna pé kartan till hoger for att se analysresultat och mer
information. Notera att i vissa fall har analyser gjorts i lever istallet fér muskel. PFOS-
halter i lever kan jamftras med riktvardet 140 pg/kg som motsvarar gransvérdet avsett

for muskel.
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Lénsstyrelsen Vastmanland

Utter ingar i staten vilt. Det innebar uttrar som hittas déda ska anmalas till polisen for
transport till Naturhistoriska Riksmuseet (NRM) i Stockholm. NRM underscker djuret och
forvarar hela eller delar av djuret i sin biobank. 2021 erbjod NRM Lénsstyrelserna att

gora ett uttag ur biobanken for att analysera olika miljogifter i uttrar.

Léansstyrelsen i Vastmanland valde att finansiera analys pa atta uttrar som avlidit i lanet
med avseende pd PFAS, PCB, metaller och ldkemedel. Néstan alla uttrar hade avlidit till

foljd av att de blivit pdkérda. Analysen genomférdes av NRM och utvalda labb. Under

2015 genomférdes en liknande analys pé fyra uttrar i Vistmanland. Dessa var pdkérda
mellan 2009-2014 och ar ocksa inkluderade i resultaten har.

Anledningen till att uttrar 4r intressanta att underséka &r da deras huvudféda &r fisk,

vilka PFAS
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Paverkanskallor  Atgérder Nya tekniker Minskad anvandning Nedbrytning av PFAS Vill du veta mer?

Paverkanskallor

Kéllorna till utsldpp av PFAS &r inte helt kartlagda. Det man vet sdkert &r att stora
punktutslapp framst skett vid branddvnings- och sldckningsplatser, avfalls- och
sorteringsstationer samt deponier. Vid brandslacknings- och évningsplatser har
brandskummet varit en direkt fororening till omgivande mark. I de andra exemplen har
genomstrommande vatten, sd kallat lakvatten, fért med &mnena fran deponerade
produkter till kringliggande omraden.

Forutom dessa priméra punktkéllor dr reningsverken en viktig spridningsvég. Dessa dr
dock inte priméra kéllor, utan samlar paverkan fran flera kéllor pa en plats. I

. s Y . Y
roaninaewarlran tar yvattan fran huichall camt daawattan nm hand nrh man lran inta enara
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Vad kan Lansstyrelsen gora for att 6ka
atgardstakten?

Lansstyrelsen ar bade en tillsynsmyndighet med egna objekt och
ocksa tillsynsvagledande for kommunerna. Lansstyrelsen granskar
ocksa planer och arbetar med vattenverksamhet, vi mater och
analyserar och har uppdrag fran Vattenmyndigheterna att genomfora
Vattendirektivet.

Det ger oss goda mojligheter till att omsatta analysresultat till
atgarder och samarbeten.

‘ FOrorening + vatten Q '
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a Lansstyrelsen som tillsynsmyndighet

wWatevrs

Lansstyrelsen har tillsyn over storre verksamheter.

- Stora atervinningsanlaggningar, industrier och andra storre

miljofarliga verksamheter sa som Arlanda.

Vi inom LIFE och Vattenforvaltning ar med och paverkar:

Delar med oss av matningar och analyser internt.
Direktkontakt med de handlaggare och chefer kring
miljokvalitetsnormer och avsaknad av matningar.
Vid tveksamma fall kan vi i Life géra egna matningar.
Synliggor var data i media.

S
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Lansstyrelsen som tillsynsvagledande
och granskare

Lansstyrelsen:
- tillsynsvagleder kommuner gallande férorenade omraden. @
- tar emot anmalningar om vattenverksamhet.

- granskar detaljplaner.

Rich Waters

- har utbyte med férorenade omraden och miljofarlig verksamhet,
bade internt och inom kommunerna.

- yttrar oss via internremisser.

- mater tillsammans med kommuner och dricksvattenproducenter.
Data kommer da direkt till kommunerna, leder till mer matningar
och férhoppningsvis atgarder.




‘ Exempel pa hur samarbeten kan ske.

wWaters

Rich Waters samarbetar kring provtagningar i
vattenforekomster kopplat till vattentakter
och fororenade omraden.

Kommunen gar vidare med vytterligare
provtagningar i dialog med Lansstyrelsen och
tillsynsforbund.

Via tillsynsforbund blir ocksa
verksamhetsutdvare kontaktade, vilka sjalva
ocksa gbr egna matningar.

Om fororeningar patraffas hos
verksamhetsutovare leder det troligtvis till
nagon form av atgard.



Hur kan vi anvanda var data bast for
att fa till atgarder?

wWatevrs

- Vi behover fraga oss vilket stod behover tillsynsmyndigheter for att bedriva en
effektiv tillsyn?

- Vad behover domstolarna?

- Hur kan vi formedla vara resultat till allmanheten och beslutsfattare for att
skapa opinion och upplysa om miljotillstandet?

- Behover tillstand, foreskrifter och vagledningar uppdateras?



Herman Carr (herman.carr@lansstyrelsen.se)
Emma Lemos (emma.lemos@lansstyrelsen.se)
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