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Vattenplan for Lurbo ridklubb

Bakgrund:

Lurbo ridklubb flyttade till denna plats i borjan av 2000 talet. Innan ridskolan kom hit
anvandes omradet till lagring av overblivna massor vid byggandet av Gottsunda i Uppsala.
Ridskolan befinner sig pa ett berg och nedanfor berget ligger Hagaan. Pa vinter fraktas snén
fran Uppsalas gator till snotippen som ar forlagd bredvid Lurbo ridklubb, uppe pa berget.

Flygfoto fran 1960 Flygfoto fran 2018

Klubben har problem med att hagar och vagar blir leriga under delar av aret och stora
omraden fryser till blankis pa vintern, vilket &r farligt for bade manniskorna och hastarna.
Allt vatten som rinner over hagar och gang- och ridstigar, rinner sedan vidare rakt ned i
Hagaan som paverkas negativt av godsel- och lerbemangt vatten. Denna rapport &r en del i
projektet Life IP Rich Waters. Uppsala kommun och Lansstyrelse tillsammans med
lantbrukare och ridanlaggningar runt Hagaan vill minska risken for vaxtnaringsforluster och
bidra till positiva forandringar for Hagaan. Ridklubbens ambition ar att vara miljdmedvetna
och minska hastsportens miljopaverkan.

Syftet med vattenplanen ar att hitta punktkallor som bidrar till vaxtnaringslackage, att stotta
ridklubben i att jobba strukturellt for att minska vaxtnaringsforluster fran ridanlaggningen
samt att gora en atgardsplan dar punktkallorna rangordnas efter hur angeldgna de ar att
atgarda. | Lurbos fall ar det viktigast att minska inflédet av vatten fran andra ytor én de egna.
Ovriga atgarder ar lika viktiga och gar inte att rangordna eftersom problembeskrivningen ar
densamma.
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Rapporten tar upp

*  Mockning av hagar

* Anladgga diken och dranering av hagar
* Té&ta godselplattor

* Anldgga en fosfordamm

* Hardgorning av hagar

» Aterstillande av befintliga vattenvagar

Foto: Vattenvdgar i blatt. Siffrorna markerar olika Gtgédrdsomraden.
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Varje siffra pa kartan ovan visar omraden som kraver olika insatser for att minska lackaget av
vaxtnaring ut i Hagaan.

Orsaken till att man har sa mycket problem med 6versvamning pa anlaggningen ar att denna
plats aldrig har anpassats till verksamheten utan Stadsbyggnadsforvaltningen har endast
fokuserat pa att hitta en plats dar anlaggningen kan bedriva verksamhet. Omradet saknar
anlagda vattenvagar och darfor rinner vattnet okontrollerat i alla lagpunkter. Omradet
saknar helt diken som skar av vattenflodet fran hogre liggande omraden. Det finns inga diken
som kan fanga upp vattnet som rinner éver hagarna och det finns inga dammar dar vattnet
kan stanna upp och partiklar sedimentera innan det rinner vidare ner till Hdgaan. Och
framforallt finns det inga buffertdammar pa anlaggningen bredvid, en av Uppsalas snétippar,
utan smaltvattnet rinner okontrollerat 6ver ridanlaggningens marker.

Eftersom hagarna ar sa leriga ar det omojligt for personal och elever att mocka hagarna
under storre delen av aret, en rutin som behover inforas for att minska risken for parasiter
och onddiga vaxtnaringsforluster till Higaan. Nar hastarna fodras i hagarna tillférs hela tiden
ny fosfor och kvave via fodret genom héstarnas track och urin samt nedtrampat foder.
Vaxtligheten i hagarna bestar till stor del av ogras eftersom ytorna trampas sénder varje ar.
Né&r vattenfragan ar 16st bor hagarna besas med tramptaligt gras och delar av dem behover
hardgoras sa att hastarna kan ga dar under de veckor av aret da marken inte bar.

Atgirdsforslag:

Omrade 1:

Tva hagar som ar fuktiga och leriga under stora delar av aret. Omradet behdver draneras och
vattnet ska ledas bort i ett dike. Takvattnet fran husen leds ner under mark och dréaneras
bort, men ingen vet idag vart det leds. Kartor fran bygget av huset behover tas fram for att
kunna konstatera vart vattnet tar vagen.

Omrade 2:

Ridbana som delvis star under vatten pa varen. Skapa ett dike/lagg ned en dranering sa att
vattnet fran gardsplan rinner runt ridbanan istéllet for over ridbanan. Skapa ett backdike
mot skogen for att leda bort vattnet fran ridbanan och anslut det till befintlig vattenvag.

Omrade 3:

Stigen mellan hagarna blir en vattenvag eftersom det ar en lagpunkt. Detta vatten behover
en ordnad vag. Eftersom hagarna vaster om vagen lutar ner mot vagen ar ett 6ppet dike
parallellt med vagen ett alternativ. Minska hagen at vast med en meter for att skapa ett dike,
ev med draneringsslang i botten och flera infiltrationsbrunnar, sa att vattnet inte tar sig upp
pa stigen. | norra anden av hagen 6ster om vagen finns ett omrade dar man kan anldgga en
fosfordamm/sedimentationsdamm/kalkfilterdike som vattnet far passera innan det rinner ut
for sluttningen ner i Hagaan. Det &r en bra placering om man vill halla sig innanfor
kommunens dgograns.
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Omrade 4:
Omradets enda dikessystem behover rensas efter att lange ha tagit emot t vatten fran
Uppsala snotipp. Om snotippen ska fortsatta anvandas behdver kommunen anpassa diket
ytterligare utover det som tas upp i denna text. Vid besokstillfallet var vattnet missfargat och
vattnet i dikesbotten hade en slemmig konsistens. Den 6ppna delen av diket kan omvandlas
till en vatmark dar vattnet renas. En djupdel foljt av en grundare yta dar vattnet filtreras.
Idag star det tatt med trad runt ytan som delvis behover tas ned for att det ska ga att rensa
djupdelen fran sediment. Men det ar viktigt att denna atgard anpassas till platsen sa att man
forebygger olyckor. Rensmassorna fran detta dike ska inte laggas upp pa omradet utan far
omhandertas av Uppsala kommun eftersom det med all sannolikhet innehaller rester fran
snotippen.

Det finns ytterligare en del av diket som gar i 6ppen dager och dven har skulle man kunna
anpassa ytan till en mer vattenrenande funktion med en djupdel dar partiklar kan
sedimentera.

Alla rorlagda delar av detta dike behover spolas och rensas. Vid besoket var det svart att se
exakt hur vattnet leds, sa en noggrannare genomgang behovs. Den befintliga rérdragningen
kan behova kompletteras med infiltrationsbrunnar.

Omrade 5:

Hagarna ar fuktiga och leriga under stora delar av aret. Kantdiken behover skapas langst med
skogsmarken for att leda bort vattnet som rinner till fran hogre liggande mark. Detta vatten
behover ledas vidare. Se nasta punkt.

Omrade 6:

Rid/promenadvagen som gar genom skogen eroderas bort av hoga vattenfléden och
mangder med grus har spolats ut i skogen och Hagaan. Problemet ar att vattnet tar denna
vag i brist pa att anlagda vattenvagar saknas. Finns olika I6sningar pa problemet, varfor ett
helhetstank kring hela avvattningen av anldggningen behdvs innan man valjer 16sning.
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Omrade 7: Sommarbete med ett dike som gar ratt igenom hagen. Har finns en gammal
dranering eftersom denna yta tidigare har anvants som akermark. Draneringen ar igensatt
eftersom brunnarna ar rejalt igenslammade. Borja med att rensa brunnarna och spola
darefter draneringsroren for att se om de ar hela. Alternativt Iagg ner en helt ny dranering.
Omradet kring brunnarna ar fuktigt och vissa delar hade trampats upp sa att grassvalen ar
forstord.

Aterstall kantdiket mot skogen for att vatten fran ovanliggande marker inte ska rinna éver
hagen. Det 6ppna diket kan vara kvar som en mjuk svacka dar hastarna enkelt kan ga over,
men jorden ovanpa dréneringsroret ska blandas med kalk for att behalla strukturen och
binda fosfor, sk kalkfilterdike.

| slutet av hagen gar en stig som manga barn och ungdomar tar nar det kommer med
bussen. Denna vag ar istackt pa vintern och pa varen skapas en flod. For att fa bort vattnet
fran vagen kan ett kantdike anlaggas for att avleda vattnet fran vagen.

Omrade 8:

| hagarna pa andra sidan vagen behover ett aterbesok goras under hosten for att lattare
kunna se vilka atgarder som kan vara aktuella. Vad vi kunde se vid besdket sa behdvde
kantdiket mot skogskanten aterstéllas.

Godselplattan saknar en lag vall som haller regnvatten kvar pa plattan nar den ar tom.
Vegetationen ar kraftigt naringspaverkad nedstroms plattan, sa den har lackt naring under
ett langre tag. Plattan bor atgardas omgaende.

Omrade 9:

Snotippen ar en bidragande faktor till problemen med att vatten svammar ut mot
hasthagarna och tar med sig grus, jord och godsel vidare ut i Hagaan. Snétippen ar en
katastrof. Det finns inga reningsdammar eller utjdamningsdammar utan smaltvattnet rinner
vidare okontrollerat i alla naturliga lagpunkter. Har behovs en genomtankt anlaggning for att
rena vattnet. Den planen ryms inte inom denna vattenplan for Lurbo ridklubb.

Omrade 10:

Privatstallets godselplatta lacker gbdselvatten eftersom den saknar en vall mot kanten. Vid
besokstillfallet var plattan full med godsel, sa det gar inte att se om den ar konstruerad pa
ratt satt dvs lutar bort fran kanten.

Ovriga atgirder:

Mockning av hasthagar

Mocka hagarna regelbundet, minst en gang i veckan. En hast pa 500 kg producerar arligen
mellan 8 och 10 ton track och urin, vilket innebar 20-30 kg dagligen. Av detta hamnar 5-10 kg
i hagen. Ett ton hastgodsel innehaller ca 1 kg fosfor. Pa tre veckor har tio hastar lamnat 1 ton
godsel om de gar i hagen 6 timmar per dag. Det finns inget annat satt att minska
naringsforlusterna fran hagarna an att mocka dem aret om.
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Exempel pa hjdlpmedel som andra ridanlaggningar anvander &r eldrivna skottkarror och
olika former av godseldammsugare. Vissa stall har inskrivet i avtalen att hasthallaren ska
mocka ett visst antal skottkarror i hagarna varje vecka. | dagslaget kan man utga fran att all
godsel som hamnar i hagarna rinner ner i Hdgaan. Jobba med att hitta ett satt att mocka
hagarna som skulle passa verksamheten pa Lurbo. Lar eleverna att det ar viktigt och ingar i
att halla hastar. Inte nog med att miljopaverkan minskas nar hagarna mockas, hastarnas
miljo forbattras och parasittrycket halls nere.

Dranering av hagar och kalkfilterdiken

Konstanta leriga hagar gynnar inte hastarnas hovar, utan kan ge stralrota, hovbolder och
mugg m.m. Sker dessutom utfodring i leriga hagar kan mag- och tarmstorningar forekomma
nar hastarna ater nertrampat foder av dalig kvalité. Lagg alltid fodret pa torra ytor och var
noga med att ta bort “gamla foderhogar”. Leriga hagar ar inte heller bra for personal och
elever eftersom risken fér skador okar.

Flera hagar behover dréneras eftersom de har naturliga lagpunkter dar vattnet samlas. |
jorden som laggs tillbaka ovanpa draneringsroren ska det frasas in strukturkalk nér jorden ar
torr. Sk kalkfilterdiken minskar fosforforlusterna fran jorden genom att férbattra jordens
struktur.

Hardgora delar av hagar

Oavsett om allt vatten omhandertas pa ett bra satt s kommer hagarna att vara mjuka under
regniga dagar under aret. Ett satt att minska risken for att hagarna trampas sonder ar att
hardgora en mindre del av hagen och lata hastarna ga dar de dagar det ar for blott i resten
av hagen. Ytan kan stdngas av med ett snabbstangsel.

N&r man hardgor vill man inte ha en helt tat yta som asfalt, utan vattnet ska kunna infiltrera i
marken. Grus eller paddex fungera bada pa det sattet. Den mjuka ytjorden skrapas bort och
ytan fylls upp med markduk, barlager och grus eller paddex. Paddex innehaller ca 32% CaO
och 33% SiO2, bade kalken, Ca och kiseln, Si utvecklar cementliknande bindningar med
varandra och med leran. S.k leraggregat bildas och ger en luftigare konsistens dn vad leran
har i sig sjalv. Rdkna pa ca 10 cm Paddex i snitt. Ldgg som mest 15 cm, tunna ut till ca 3-4 cm
langst bort fran inslappet till hagen. Detta motsvara ca 150 kg/m2. (1 flak ca 12 ton racker till
ca 80 m2). Minbestéllning 1 lastvaxlare = ca 35 - 36 ton.

Runt de flesta grindhal ar marken uppgrusad, men for de flesta hagarna behévs en
forstarkning. Forslagsvis ar det omradet narmast grindhalet och en bit in i hagen som
hardgors eftersom det underlattar dagligt in och utslapp samt gar snabbt att stdnga av de
regniga dagarna.

Grasbevuxna hagar

Na&r vattenfragorna har 16sts behover grassvalen i hagarna aterstallas. Marken behdver
jamnas till och besas med grasfroblandning med tramptaliga arter. Infor ett system dar
betena roteras och 13t vissa hagar vila for att fa en atervaxt.

Trafikverkets dike ldngs med bilviagen nerfor berget
Diket ar fyllt av grus och lera till stor del. Trafikverket bor kontaktas for att atgarda
problemet eftersom vattenfloden dver vagen utgor en fara for trafik, gangare och cyklister.



